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La vidéo interactive, qu’est-ce que c’est ?
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Ce que dit la recherche
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Une étude menée par Geri, N, Winer, A, Zaks et Beni suggère que l’interactivité dans les vidéos 
peut en fait aider les élèves à rester attentifs plus longtemps, ce qui se traduit par de meilleurs 
taux de réussite et de meilleures notes.

Une autre étude a montré que la vidéo interactive augmente la durée d’attention, le temps de 
visionnage et la rétention des connaissances.

Cela signifie que les élèves sont plus susceptibles de se souvenir et de comprendre les 
informations présentées dans des vidéos interactives par rapport à des vidéos traditionnelles et 
non interactives.

En d’autres termes, les interactions et la navigation facilitées par l’enseignant au sein de la vidéo 
ont un impact plus significatif sur les apprentissages des élèves que si ces derniers devaient eux-
mêmes décider quand faire des pauses ou revenir en arrière afin de mieux assimiler les 
informations.

http://www.iiakm.org/ojakm/articles/2017/volume5_1/OJAKM_Volume5_1pp101-111.pdf


Ce que disent les neuro-sciences

Délégation Régionale au Numérique pour l’Education (DRNE)

Le livre “L'école du cerveau: De Montessori, Freinet et Piaget aux scie
nces cognitives” de Oliver Houde, indique clairement que la 
correction immédiate d’un exercice permet d’optimiser la 
technique d’essai/erreur pour ancrer les compétences dans le 
cerveau. 

Le fait de valider ou non une réponse immédiatement permet au 
cerveau de valider des processus et de se débarrasser des  
processus cognitifs inefficaces. Olivier Houdé indique ainsi que “on 
ne peut donc qu’inciter les professeurs, dans le contexte social et 
réel de la classe, à inventer des pratiques pédagogiques qui simulent 
au plus près cet effet de neurofeedback, de prise de conscience ou 
regard sur soi”

La vidéo interactive permet ainsi une écoute active de l’élève en 
l’interrogeant sur le contenu écouté en direct et en validant ou non 
ses suppositions.

https://www.cairn.info/l-ecole-du-cerveau--9782804705633.htm
https://www.cairn.info/l-ecole-du-cerveau--9782804705633.htm


Pédagogiquement, 
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Les avantages d’une vidéo interactive sont nombreux, citons-en 
quelques uns :

 rendre l’enseignement plus engageant pour les élèves
 améliorer la rétention d’informations (les élèves retiennent 

mieux l’information si les vidéos sont conçues pour leur 
permettre de répondre à des questions, de résoudre des 
problèmes ou de participer activement à l’apprentissage)

 adapter l’apprentissage en fonction du niveau de connaissance 
des élèves (ils peuvent naviguer dans la vidéo vers les éléments 
qu’ils connaissent le moins et passer ceux qu’ils connaissent 
mieux)

 évaluer la compréhension des élèves

Alternativement, il est possible de créer et de lire des modules H5P en utilisant les outils Logiquiz 
de La Digitale. Une autre option est l’utilisation de l’application LUMI Education.

Présentation vidéo
DRNE Reims

https://ladigitale.dev/blog/logiquiz-le-logiciel-qui-simplifie-l-acces-aux-outils-h5p
https://ladigitale.dev/#projet
https://lumi.education/en/lumi-h5p-offline-desktop-editor/
https://tube-numerique-educatif.apps.education.fr/w/gBUHjmfCxZdZD1aHk3okWd


En pratique
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 Vidéo interactive est disponible dans ÉCLAT-BFC (via Moodle), on le 
retrouve aussi dans M@gistère et Éléa.

Cas d'usage pédagogique

Cette application d’H5P est utilisable dans toutes les disciplines et tous 
les niveaux :
 En atelier, pour découvrir les fonctionnalités d’une machine-outil
 En arts appliqués, pour découvrir une œuvre
 En science, pour détailler une image
 En technologie, pour décrire un matériel
 En langue, pour apprendre du vocabulaire
 En histoire-géo, pour décrire une photo historique, une carte…



Eléments-clés
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La création d’une vidéo interactive en quelques étapes
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• Etape 1 : Je créé un cours Moodle, je l’affecte à une classe, un 

groupe

• Etape 2: Je crée une activité H5P dans ma banque de contenu

• Etape 3: Je téléverse (upload) ma vidéo et j’y associe des 

questions

Etape 4: J’intègre mon activité H5P dans la partie de cours 

Moodle qui m’intéresse
Tutoriel vidéo

https://podeduc.apps.education.fr/video/18740-interactive-video-h5p/?is_iframe=true
https://podeduc.apps.education.fr/video/18740-interactive-video-h5p/?is_iframe=true


Etape 1 : Création de l'activité H5P
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Etape 2 : Paramétrage de l'activité H5P
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Etape 3 : Publication  de l'activité H5P
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Et dans ma discipline ?
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Fonctionnalités
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 Cette activité permet d’ajouter des questions sur une vidéo.
 

 La vidéo peut être une intégration Youtube ou une vidéo personnelle. 
 

 Les questions peuvent prendre l’ensemble des formats d’activités H5P :
 QCM, 
 matching, fill in the blanks…

 
 En fin d’activité, des questions récapitulatives peuvent être proposées



Usages pédagogiques
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Exemples d’usages en Langues vivantes

En langues vivantes, cette activité H5P sera souvent utilisée en compréhension orale avec les 
questions type QCM pour vérifier la compréhension d’un élément ou avec “fill in the blanks”  pour 
une compréhension fine. 

L’intérêt d’utiliser ce service est que  l’élève est régulièrement mobilisé pendant l’écoute, ce qui rend 
l’activité interactive et stimule l’écoute. 
Cela guide également la concentration de l’élève sur telle ou telle partie du document. Il réalise ainsi 
de la discrimination phonologique dans la chaîne sonore.

  Voir les exemples d’utilisation en langues vivantes 
en démonstration sur mon parcours Moodle mutualisé

https://ac-besancon.moodle.eclat-bfc.fr/course/view.php?id=103&section=2#tabs-tree-start


Tutoriels d’accompagnement
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La documentation de la forge Moodle propose des tutoriels 

d’accompagnement pour toutes les typologies d’activités H5P :

• Tutoriel général pour intégrer une activité H5P dans un parcours 

Moodle

• Tutoriel pour réaliser une vidéo interactive

• Tutoriel pour remonter les notes de l’exercice dans Moodle: Ajout

er un écran de soumission

https://documentation-moodle.forge.apps.education.fr/docs/Tutoriels/8%EF%B8%8F%E2%83%A3%20Les%20activit%C3%A9s%20H5P/H5P%20-%20Les%20activites%20H5P
https://documentation-moodle.forge.apps.education.fr/docs/Tutoriels/8%EF%B8%8F%E2%83%A3%20Les%20activit%C3%A9s%20H5P/H5P%20bleu%20interactive%20video
https://documentation-moodle.forge.apps.education.fr/docs/Tutoriels/8%EF%B8%8F%E2%83%A3%20Les%20activit%C3%A9s%20H5P/H5P%20bleu%20interactive%20video#%EF%B8%8F-ajoutez-un-%C3%A9cran-de-soumission
https://documentation-moodle.forge.apps.education.fr/docs/Tutoriels/8%EF%B8%8F%E2%83%A3%20Les%20activit%C3%A9s%20H5P/H5P%20bleu%20interactive%20video#%EF%B8%8F-ajoutez-un-%C3%A9cran-de-soumission


Pour apprendre à utiliser Moodle et H5P
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• Tutoriel complet de la forge sur H5P

• Inscription en formation DRNE :

o parcours d’initiation à Moodle : 

ouverture le 13 janvier

o les activités H5P dans ECLAT BFC : 

ouverture le 27 janvier

https://documentation-moodle.forge.apps.education.fr/docs/Tutoriels/8%EF%B8%8F%E2%83%A3%20Les%20activit%C3%A9s%20H5P/H5P%20bleu%20interactive%20video
https://drne.region-academique-bourgogne-franche-comte.fr/formations-calendriers-2024/


Merci pour votre attention.

Délégation Régionale au Numérique pour l’Education – Région académique Bourgogne-Franche-Comté (DRNE)


